
2026/2027 OFFERTA FORMATIVA 

Fai della tua passione il
tuo nuovo percorso



Trasforma la tua passione in una carriera di successo con
Scuola SEM.
Siamo il cuore pulsante della formazione Beauty in Abruzzo.
Da anni, Scuola SEM non si limita a insegnare, ma lancia talenti:
abbiamo accompagnato migliaia di allieve nel mondo del
lavoro, trasformandole in professioniste ricercate dai migliori
centri benessere e spa in Italia e in Europa.
Per l’anno accademico 2026/2027, abbiamo progettato
un’offerta formativa che guarda al futuro. Che il tuo sogno sia
gestire un centro estetico o diventare un’icona del make-up, i
nostri percorsi sono la tua garanzia di successo:

Qualifica Professionale & Specializzazione: per chi vuole
l'eccellenza operativa o l'autonomia imprenditoriale.
Make Up Artist & Style: per chi vuole fare dell'arte e dello
stile il proprio biglietto da visita.

Il tuo futuro nel mondo del benessere inizia qui.

La Direttrice
Avv. Clementina Iannacone

L’offerta di Alta Formazione è rappresentata dal corso manageriale Spa
and Beauty Management e dalla Accademia Nails,
con l’obiettivo di formare estetiste in grado di avere più
opportunità professionali molto interessanti. 
A questi profili formativi va ad aggiungersi un’ampia offerta di corsi di
aggiorna- mento e perfezionamento, nati con l’obiettivo di soddisfare le
esigenze delle professioniste che vogliono arricchire e aggiornare le
proprie competenze.

Un team di docenti esperti e qualificati, solide partnership con le più pre-
stigiose aziende del settore e un’ampia rete di servizi alle allieve -
tutorato, orientamento e placement - arricchiscono il valore aggiunto di
un investi- mento garantito per il tuo futuro.

Professionalità e competenza non si comprano, si formano: una
qualifica professionale alla Sem è il miglior biglietto da visita per una
carriera nel mondo della bellezza.



Situata nel centro 
di Pescara, Scuola Sem
offre alle pro- prie allieve
oltre 350 mq di spazi per la
didattica e i servizi. 

Tutte le aule sono rifinite
con parquet, climatizzate,
dotate di lavagna multi-
mediale e postazioni di la-
voro ergonomiche. 

Angolo snack, spogliatoi con armadietti
privati e un terrazzo offrono
alle allieve adeguati spazi
ricreativi. 

Un set fotografico 
confondali e luci

professiona- li

è sempre a disposizione
delle allieve per valorizzare
i lavori di make up e costru-
ire il proprio portfolio.

Ampie aule con poltrone
e lettini individuali com-
pletano la dotazione di
ambienti didattici finaliz-
zati a garantire il massi-
mo comfort alle allieve.

1966 
90%
2 
+10 
+300 
+2000

Noi non diamo i numeri...
Noi abbiamo i numeri

1966
+30590%0+10

+1000
nasce Scuola Sem

allieve impiegate a 6 mesi dalla qualifica

percorsi di qualifica professionale

corsi di aggiornamento e specializzazione ogni anno

mq dedicati alla formazione

 qualifiche professionali rilasciate dal 2010

2 minuti a piedi 
dalla stazione Centrale 
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Orientamento Placement

Attraverso le attività di Orientamento, le nostre allieve entrano in
contatto con le opportunità lavorative offerte dal settore
estetico, del benessere e del make up. Ciò consente loro di
personalizzare il proprio perfezionamento formativo e
intraprendere la carriera più corrispondente alle proprie
inclinazioni.
Le attività di Orientamento sono molteplici: incontri con profes-
sioniste e imprenditrici di successo, presentazione di aziende co-
smetiche e visite ai laboratori, partecipazione a fiere internazionali
e convegni di settore, visite guidate presso Spa Hotel e molto
altro.

Il servizio di Placement promuove gratuitamente i contatti tra le
allieve e il mondo del lavoro, realizzando incontri con professionisti
e imprese per segnalare periodicamente le migliori opportunità
professionali.
Istituti di bellezza, luxury e Spa Hotel, profumerie, aziende cosme-
tiche, navi da crociera: attraverso un esteso network* di relazioni e 
partnership esclusive, Scuola Sem rappresenta un punto di riferi-
mento per gli imprenditori del settore estetico, del benessere e 
del make up in tutta Italia.
A sei mesi dalla qualifica, oltre il 90% delle nostre allieve ha già 
trovato lavoro.

Obiettivo 
Lavoro

Obiettivo 
Lavoro

*Una selezione dei nostri migliori Partners



Il successo professionale delle nostre allieve è la nostra soddi-
sfazione più grande e la migliore conferma per la nostra mission
formativa. 
Decine di allieve ogni anno realizzano i propri sogni: raggiungere 
il ruolo di responsabile, aprire un proprio istituto, lavorare per le 
realtà più prestigiose. I loro traguardi ci riempiono di orgoglio. 

Storie di
Successo
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Solgar Beauty Advisor “L’estetica
non è soltanto salone di bellezza: le
competenze di marke- ting e
comunicazione acquisite a Scuola
Sem sono state decisive per il mio
percorso”.

Titolari di Amae Beauty Place,
San Giovanni Teatino 

"Abbiamo realizzato il sogno di
di
bellezza: gli anni trascorsi a Scuola
Sem sono stati indispensabili per
arrivare fin qui.”

creare, insieme, un istituto 

Titolare Progetto Bellezza Sam,
Pescara

“A Scuola Sem ho imparato un me-
todo di lavoro che impiego, con 
ottimi risultati, nel mio istituto di 
bellezza. Per il mio aggiornamento 
professionale, dopo tanti anni con-
tinuo a scegliere Scuola Sem”.

Spa Therapist & Head of Nail
Hotel,

“Anche qui a Londra in una luxury 
Spa, la formazione di Scuola Sem 
si rivela preziosa ogni giorno dal 
lavoro in cabina alla gestione del 
cliente. A distanza di anni sono 
sempre più grata per quanto ho 
imparato.”

Four Seasons 

Titolare e responsabile Centro
Estetico Carla, Atri “Grazie ai miei
studi a Scuola Sem non ho mai
avuto incertezze: ap- pena
conseguita la specializza- zione ho
realizzato il sogno di un istituto di
bellezza tutto mio”.

London



Testimonial  
di Successo

So
ni

a 
D

i G
io

va
nn

i 

G
ia

da
 M

or
ab

ito

Ire
ne

 M
am

m
ar

el
la

G
el

ar
eh

Em
da

di
  

Fe
de

ric
a 

D
e

Fr
an

ce
sc

o

 “Store Manager presso 
Elha Laser Center Ferrara 
Dopo diverse esperienze in centri estetici
che mi hanno permesso di
specializzarmi e di toccare con mano le
migliori tecnologie del settore, sono
pronta per la prossima avventura.
. 

SPA Beauty Manger presso l’hotel
Spa di San Candido 
Dopo aver conseguito il terzo anno di
specializzazione , mi sono gettata subito nel
mondo Spa Hotel avendo l’opportunità di
immergermi in un contesto lavorativo per me
nuovo ma pieno di stimoli . AD MAIORA

“HOTEL Supervisor 
presso San Clemente Palace Kempinsky
Venezia Luxury Hotel  

SPA MANAGER INTERNATIONAL
 COSTA CROCIERA

Dopo la mia specializzazione come
estetista,  e concluso il corso di Spa
Manager – un percorso intenso,
stimolante, che mi ha preparata a
gestire con professionalità e passione
il mondo del benessere.
Oggi ho appena iniziato la mia nuova
avventura con Costa Crociere come
Spa Manager, pronta a coordinare il
team, accogliere gli ospiti e portare
l'eccellenza del benessere in mezzo al
mare. 

“Beauty Therapist presso
 COSTA CROCIERA
A volte i sogni li insegui, a volte ti
trovano loro.
Dopo la mia specializzazione come
estetista, ho sentito il bisogno di
volevo imparare e respirare nuove
energie, prepararmi per qualcosa di
grande. 
E quel qualcosa è arrivato: ho
appena iniziato una nuova avventura 

Dopo la specializzazione estetica ho
frequentato e concluso il corso di
Spa and Beauty Manager – un
percorso che mi ha aperto le porte
di un mondo incredibile. Grazie
quella formazione, ho avuto l'onore
di lavorare come Spa Manager in
alcuni tra gli hotel spa più
prestigiosi d'Italia. 



Un carriera di successo nel mondo dell’estetica parte da una formazione
solida. Scegliere di affidarsi a chi da oltre cinquant’anni forma
professioniste della bellezza e del benessere significa mettere il proprio
futuro in mani sicure ed esperte.
Il cuore dell’offerta formativa di Scuola Sem è rappresentato dalle

qualifiche professionali per Estetista (Qualifica  Addetto) e

Specializzazione (Esercizio dell’Attività Autonoma), 
un binomio che garantisce ogni anno a decine di allieve una 
preparazione teorico-pratica di alta qualità. Il corso Make Up Artist 
and Style completa le qualifiche professionali a cui Scuola si Sem si 
dedica con successo da anni.

Scuola Sem ha propone un corso di eccellenza per 
Dermopigmentista. che, oltre al tatuaggio estetico e artistico, 
ha l’obiettivo di formare l’allieva nella dermopigmentazione 
paramedicale e nella tricopigmentazione.
La mission formativa di Scuola Sem va ben oltre la lezione 
frontale. L’attenzione dedicata alle competenze trasversali (soft 
skills), la cura della deontologia professionale, i servizi di supporto 
alla didattica: il coinvolgimento di tutti questi aspetti della vita 
scolastica garantisce un risultato di eccellenza.

Offerta Formativa Qualifiche
Professionali

Qualifica Estetista
Addetto

Esercizio dell’Attività
Autonoma

Make Up Artist and Style



Un biennio di formazione che offre alla futura estetista una
professione sicura e una grande varietà di opportunità lavo-
rative: centro estetico e benessere, terme, spa e spa hotel,
profumerie, farmacie e navi da crociera. Il percorso didattico
offre una formazione teorico-pratica di eccellenza che pre-
para l’allieva per essere competitiva nel mondo del lavoro. 
Al termine del percorso didattico, dopo aver superato 
l’esame finale, l’allieva ottiene il titolo di “Estetista - Qualifica 
addetto”, con il quale può esercitare la professione in tutto il 
territorio dell’Unione Europea. 

Qualifica Estetista
Addetto

Organizzazione del percorso
Percorso biennale, 1800 ore di formazione biennali di cui 150 ore di tirocinio
curricolare 

Programma
Inquadramento della Professione,
Anatomia,
Dermatologia,
Cosmetologia,
Dietologia,
Psicologia della Comunicazione,
Cultura Generale,
Lingua Straniera,
Sicurezza sul luogo di lavoro
Servizi
• Tutorato (sostegno individuale all’attività didattica),
• Orientamento (incontri con professionisti e aziende, partecipazione a fiere),
• Placement (preparazione ai colloqui, avviamento al lavoro),
• Convenzioni commerciali
Materiale di supporto
Piattaforma e-learning, libri di testo
Armadietto personale, kit di abbigliamento professionale
Kit manicure/pedicure, Valigia Make up (non inclusa)
Tirocinio curricolare
150 ore nel biennio presso centri estetici, centri benessere e spa
Turni e orari
Dal lunedì al venerdì, Classe 1A A mattina (8.15 – 13.15) - Classe 1A C
pomeriggio (13.15 – 18.15)
Requisiti di accesso
Maggiore età e assolvimento dell’obbligo formativo
Data di inizio
Settembre 2024
Sbocchi professionali
Centri estetici, centri benessere, spa e spa hotel, profumerie, farmacie,
aziende cosmetiche
 
Importo del Corso
€ 3400,00 annui (rateizzabili)

Allestimento della postazione
Depilazione/Epilazione, 
Trattamenti Viso/Corpo, Trucco e
Visagismo, Manicure/Pedicure,
Ricostruzione/Decorazione Unghie, 

N.B. non compresa valigetta make up
dal valore di 700 euro 



Esercizio dell’Attività
Autonoma

La direzione di un istituto di bellezza è il sogno di ogni
estetista. La supervisione del lavoro, la gestione della clientela,
i rapporti con i fornitori: per svolgere queste mansioni
fondamentali è indispensabile una formazione specifica e di
qualità. Questo è l’obiettivo del corso di specializzazione
Esercizio dell’Attività autonoma, che prepara l’allieva a un
ruolo di prestigio e responsabilità come la direzione di un
istituto di bellezza. Al termine del corso e in seguito al
superamento dell’esame finale, l’estetista potrà esercitare il
ruolo di responsabile tecnica in tutto il territorio dell’Unione
Europea. 

Materiale di supporto
Piattaforma e-learning, libri di testo
Armadietto personale, kit di abbigliamento professionale

Sbocchi professionali
Centri estetici, centri benessere, spa e spa hotel, profumerie, farmacie, navi
da crociera
 
Importo del Corso € 3400,00 (rateizzabili)

Tirocinio curricolare 
50 ore presso centri estetici, centri benessere e spa 

Turni e orari Dal lunedì al venerdì, mattina (8.15 – 13.15) oppure pomeriggio
(13 .15 – 18.15) Requisiti di accesso Qualifica Estetista addetto Data di inizio
Settembre 2025

Organizzazione del percorso
Percorso annuale 900 ore di formazione di cui 50 ore di tirocinio curricolare
 

Programma 
Approfondimenti di dermatologia, 
cosmetologia, dietologia; 
Gestione degli aspetti contabili e 
amministrativi; 
Sicurezza;
Servizi 
• Tutorato (sostegno individuale all’attività didattica), 
• Orientamento (incontri con professionisti e aziende, partecipazione a fiere), 
• Placement (preparazione ai colloqui, avviamento al lavoro), 
• Convenzioni commerciali 

Programmazione
delle attività estetiche;
Costruzione dell’offerta
di servizi estetici;
Trattamenti estetici specializzati.



Make Up Artist
and Style

Nella società dell’immagine, la professione del Make up Artist
è sempre più richiesta. Per emergere e affermarsi nel mondo
dorato del Make Up è necessario acquisire specifiche
competenze teorico-pratiche, come quelle fornite dal corso
Make Up Artist and Style, primo ad essere riconosciuto dalla
Regione Abruzzo. L’elevata qualità del corpo docente e la
partnership con aziende leader mondiali - come Mac
Cosmetics – garantiscono un risultato formativo sicuro. Dopo
aver affrontato lo studio in aula, le allieve affrontano gli stage
formativi presso produzioni televisive, teatrali e
cinematografiche, partecipando a eventi di moda e
comunicazione, toccando con mano il lavoro del Make Up
Artist. Alla fine del percorso accademico e dopo aver costruito
qualifica
un portfolio personale, l’allieva ottiene la 
professionale Make Up Artist and Style.

Organizzazione del percorso
Percorso annuale, 300 ore di formazione di cui 100 ore di tirocinio
curricolare 

Programma
 Inquadramento della professione, 
Gestione del rapporto con il cliente/marketing della moda, Storia
del costume del trucco e degli stili, 
Elaborazione del progetto di trucco, 
Tipologie e caratteristiche dei prodotti cosmetici, Realizzazione
del trucco artistico, 
Organizzazione del servizio di trucco artistico, 
Sicurezza sul luogo di lavoro. 

Servizi 
• Tutorato (sostegno individuale all’atti didattica,),
• Orientamento (incontri con professionisti e aziende,
partecipazione a fiere), , 
• Placement (preparazione ai colloqui, avviamento al lavoro),
• Convenzioni commerciali
 
Materiale di supporto 
Piattaforma e-learning, libri di testo
Valigia Mac Cosmetics Professionale 

Tirocinio curricolare  100 ore presso produzione teatrali,
cinematografiche e televisive, eventi di moda e pubblicità 
Turni e orari Venerdì (14.00 – 18.00) e sabato (9.00 - 17.00) 
Requisiti di accesso Maggiore età e assolvimento
dell’obbligo formativo 
Data di inizio  Novembre 
Sbocchi professionali Moda, eventi, teatro, cinema,
televisione, aziende cosmetiche, profumerie, farmacie

 
Importo del Corso € 4000,00 (rateizzabili) 
compresa Valigetta Mac e kit Effetti Speciali Kriolan







Nel settore Estetico, particolarmente dinamico e sensibile
alle novità, la Formazione Continua (Lifelong Learning) è in-
dispensabile per ogni professionista.

L’aggiornamento professionale e il potenziamento delle
competenze sono necessari per rispondere agli stimoli e alle
sfide di un’utenza sempre più esigente. 

L’offerta di corsi extracurricolari rappresenta una parte impor-
tante dell’offerta formativa di Scuola Sem, che vuole conti-
nuare a essere un punto di riferimento, professionale e uma-
no, per tutte le ex allieve e le professioniste alla ricerca di una
formazione seria e garantita nel tempo.

Formazione
Continua

Corsi

Obiettivo 
Lavoro

Accademia Nails

Extension Ciglia
One to One ,Volume

Laminazione Ciglia
e Sopracciglia

Massaggio Antistress

Massaggio Decontratturante

SPA and Beauty
Management



Accademia
Nails

il Percorso di onicotecnica ti forma come
professionista specializzata nella cura e
ricostruzione delle unghie e Nail Art da
Salone.
Imparerai tecniche di manicure applicazione
dello smalto semipermanente, ricostruzione
in gel e acrygel, nail art decorativa e norme
di igiene e sicurezza.
Novità di questo anno il corso Dual Form.
Al termine riceverai un attestato di
partecipazione , utile a livello curricolare
per lavorare in centri estetici o nail bar,

Organizzazione del percorso 
12 giornate ( 6 moduli)

Programma
Corso Combi Manicure e
Semipermanente 
Corso base Gel, Acrigel ,
Avanzato Gel
Corso Nail Art da Salone
Corso Refill Express
Corso Nail Correction
New Corso Dual Form

,),

Materiale
K I T  S N B  ,  D ISPENSA E  T-SHIRT  
ATTESTATO DI  PARTECIPAZIONE
VALIDO A  L IVELLO CURRICULARE

, 

Costi
1900 rateizzabili (300 di acconto)
sconto allieve SEM

Inizio Corso 
Ottobre 2026 (date da confermare)



Laminazione Ciglia
Sopracciglia 

Il nostro corso è progettato per trasformarti in una Lash & Brow
Specialist completa, capace di gestire ogni tipologia di ciglia e
sopracciglia.
Cosa imparerai a padroneggiare:

Studio dell'Architettura: Analisi del volto e progettazione della
forma ideale.
Chimica e Prodotti: Conoscenza dei tempi di posa e delle
formulazioni per un risultato sicuro.
La Tecnica del Sollevamento: Curvatura perfetta delle ciglia
dalle radici.
Brow Styling: Modellamento e fissaggio delle sopracciglia
(effetto laminazione).
Nutrimento & Colore: Applicazione della tinta e del botox per
un effetto volumizzante.
Formazione pratica su modella.
Kit professionale incluso (opzionale).
Attestato di competenza riconosciuto.

Organizzazione del percorso 
Laminazione Ciglia (2 giornate )
Laminazione Sopracciglia (1 giornata)

Programma
Teoria e Pratica 
Biochimica del pelo ,protocollo di lavoro,sterilizzazione
e disinfezione,trasformazioni chimiche operate dalla
permanenete.
 

,),

Materiale
K I T  K A L E N T I N   ,  D ISPENSA E  CAMICE
ATTESTATO DI  PARTECIPAZIONE
VALIDO A  L IVELLO CURRICULARE

, 

Costi:
Laminazione Ciglia 450 euro 
Laminazione Sopracciglia 400 euro (insieme 800 euro)

Inizio Corso 
(date da confermare)



Extension One to One
& volume 

Diventa una Lash Stylist Professionista
Il corso One to One ti fornisce le basi teoriche e pratiche per
operare con sicurezza e competenza tecnica superiore.
Cosa approfondiremo nel corso:

Studio delle Ciglia Naturali: Ciclo vitale e salute del pelo.
Mappatura e Modellamento: Scegliere la curvatura, lo spessore
e la lunghezza in base alla forma dell'occhio (Cat Eye, Doll Eye,
Natural).
Tecnica di Isolamento: Il segreto per un lavoro pulito e senza
danni.
Chimica delle Colle: Gestione di umidità, temperatura e tempi di
asciugatura.
Manutenzione e Refill: Come garantire una durata perfetta nel
tempo.
Sessioni pratiche intensive su modella.
Focus totale sulla sicurezza e igiene dell'occhio.
Supporto post-corso per i tuoi primi passi nel settore.

Organizzazione del percorso 

Programma

Biochimica del pelo, spiegazione
tecnica one to one ,tipologia di ciglia
ed effetti ,spiegazione del kit,
protocollo di lavoro, pratica su
testina, pratica su modella. ,),

Materiale
K I T  K A L E N T I N  ,  D ISPENSA E  CAMICE 
ATTESTATO DI  PARTECIPAZIONE
VALIDO A  L IVELLO CURRICULARE

, 

Costi
EXTENSION ONE TO ONE 650 euro
(sconto allieve SEM ed EX allieve)

Inizio Corso 
da Ottobre 



,),

, 

Beauty e SPA
Managament

Un corso Formativo di Specializazzione 
in estetica e Benessere dedicato alle
estetiste qualificate e Specializzate.
Il corso  permetterà di fare un salto di
qualità nella tua carriera: non solo
competenze tecniche, ma anche
gestionali e manageriali per guidare con
successo il tuo Beauty Center  o Hotel
Luxury Spa.

Cosa imparerai:
Organizzazione e gestione di una Spa o
Beauty Center
Strategie di marketing e customer care
Leadership e gestione del team
Analisi dei costi e aumento della redditività
Usare i Social per vendere Meglio
Visione Imprenditoriale e Strumentri per fare
la differenza sul mercato.

Trasforma la tua passione in una professione
di livello superiore e distinguiti nel mondo
della bellezza e del benessere!



Beauty e SPA
Managament

Organizzazione del percorso 
12 giornate 

,),

Materiale
DISPENSE ,  POLO  
ATTESTATO DI  PARTECIPAZIONE
VALIDO A  L IVELLO CURRICULARE

, 

Costi
2100 rateizzabili (300 di acconto) sconto allieve SEM

Inizio Corso 
da confermare 

1 MODULO: SPA OPERATOR
2 MODULO:TERMALISMO
3 MODULO:INFORMATICA
4 MODULO:DA ESTETISTA A IMPRENDITRICE
5 MODULO:STRATEGIE DI MARKETING 
6 MODULO:DALLA VISIONE STRATEGICA ALLA GESTIONE
OPERATIVA E DIGITALE DI UNA SPA MODERNA
7 MODULO: I SOCIAL PER COMUNICARE E VENDERE 
8 MODULO:BIO MORFOLOGIE IN SPA
9 MODULO:CONSULENZA ESTETICA

DOCENTI
dott.ssa Panzeri Caterina (KP Communication)
dott.ssa Lancieri Miriam (docente Tecnologie SEM)
dott.ssa Saracino Vittoria (docente Anatomia SEM)
Ferroni Verena (Naturopata,Estetista Specializzata)
Manna Roberto (informatico)





Pescara (PE) via Fiume, 5
 351 7491990
0854211224

scuolasem@gmail.com
www.scuolasem.com

Scuola SEM sas
Edizione 3 2025
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